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Herfstig: zelf appels plukken op landgoed De Olmenhorst

Roos Ouwehand plukt fruit in de boomgaarden
van landgoed De Olmenhorst en ziet overal
smaakvol geklede mensen paraderen

Toen ik kind was, rook de herfst
naar rotte appels. In onze achter-
tuin stond cen enorme appel-
boom, waar tijdens de zomer-
maanden prachtige vruchten aan
grociden. Helaas werden ze elk
jaar al voor Ze rijp waren, aange-
vreren door wespen en ander on-
gedierte. Als het in oktober dan
cen keer stevig waaide, stortten de
bruine, pulpige appels allemaal
regelijk ter aarde en mengden zich
met afgevallen bladeren. Kwam
daar vervolgens ook nog een re-
genbui overheen, dan vormde zich
een dikke laag spekgladde, bruine
smurrie, waarover ik meermaals
onwaarschijnlijk op miin bek ben
geéman. Het mengsel rook zo wee
en naar dat ik ook het enige appel-
tie dat gaaf en rijp tussen de vie-
zigheid tevoorschijn kwam, niet
meer hoefde, Zelfs de heerlijlee ap-
pelmoes die mijn moeder maakte,
met  basterdsuiker en  kaneel,
stond me tegen.

Dezelfde lucht van rottend fruit
en vroeger rook ik op De Olmen-

horst, een mooi landgoed bij Lis-
serbroelk, waar je in de weekenden
van september en oktober en in de
herfstvakantie zelf appels en pe-
ren kunt pluklen. In de tractor-
sporen tussen de boompjes stond
ecn laagje water en daarin lag her
en der een appeltje zachtjes te ver-
gaan. Gelukkig hing het overgrote
deel nog rood en forogeniek in de
oude boompjes.

Het is al flink druk, als we zon-
dag om cen uur of twaalf aanko-
men op het landgoed. Door jon-
gens in oranje hesjes worden we
naar een enorme parkeerplaats ge-
leid. ,,0ck de eco-sector kent in-
middels z'n massatoerisme”,
bromt mijn man naast me in de
auto. Her en der hangen plarte-
grondjes waarop te zien is waar de
verschillende boomgaarden zich
bevinden en welke rassen rijp zijin
voor de ‘zelfpluk’. (Stencils met
informatie én routes zijn ook in de
Landgoedwinkel te koop). Ver-
spreid over het terrein staan hou-
ten tafels, waar de vangst gewogen
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en betaald kan worden en plastic
tasjes verkrijgbaar zijn. Maar ecen
beetje plukker neemt natuurlijk
cen ecigen mandje mee, stukken
miliecuvriendelijker en wel zo de-
coratief.

Fruit plukken en door de boom-
gaarden wandelen is niet hetenige
wat je kunt op De Olmenhorst. Er
is ook een tent, waarin je koffie,
broodjes en allerlei soorten appel-
taart kunt krijgen en heerlijk zelf-
gemaalkt appel- en perensap. Zo-
wel binnen als buiten staan hou-

en tafels en banken, er is ccn
speeltuintie met klimbomen en
schommels en op het veld erom-
heenis genoeg ruimte om een bal-
letgje te trappen of flink te rennen.

Het huismerk-appelsap is ook
per kratr verkrijgbaar in de Land-
gocdwinkel (zeven dagen per
week open) waar allerlei heerlijhs
ligr uitgestald; verschillende soor-
ten brood, kaas nit eigen kaasma-
kerij en biologische groente.
Voorts zijn er cen meubelwinkel
(De Sfeerfactor), een zijde-atelier

en een bloemen- en plantenzaak
waar ook workshops worden gege-
ven. In december is er een kerscfair
en in mei of juni een voorjaars-
beurs.

Alles op de Olmenhorst ziet er
even smaakvol gedecoreerd uit
Mier alleen het eten, de winkelin-
richting en de etiketten op de fles-
sen appelsap, ook het publick is
om door een ringetje te halen.
Mocht u niks met appels hebben,
maar wel met mode of styling, dan
is dit ook een goeie plek om eens

langs te gaan. Op deze zondag
middag heb ik af en toe het gevoe
ineen reportage van het cijdschrif
Living of House and Garden terech
te zijn gekomen. Overal loper
mensen in beeldige herfstjassen
kabeltruien en prachtige nieuwi
laarzen te paraderen. Als ik in eer
hoelt van het terrein een paar moe
ders met hun zoons cen hut var
raklken zie bouwen, zic ik geen ou
ders die spelen met hun kind
maar twee modellen die poserer
voor ecn artikel getiteld: *Heerlijl
Herfstig Ontspannen’.

Ach, zo valt er altijd wel wat t
zeuren. Grijp uw kans om dez
laatste weken nog heerlijlke appel
tjes te gaan halen. Gekoeld blijver
Ze zo'n twee maanden goed. Trel
alleen niet uw mooiste laarzer
aan, maar iets ouds met een stevig
profiel. Want u weet wat er gaa
gebeuren als straks de rotoe appel
ties zich mengen met herfsthlac
en najaarsregen. Ik heb u gewaar
schuwd.

Landeoed de Olmenhorst, Lisserweg
481, Lisserbroek, 0252-413165. Zelf-
pluk: zaterdag en zondag en woensdag
middag tot en met het laatste weekend
van oktober, herfstvakantic elke dag,
voor epeningstijden en routebeschrif-
vime: wiww.olmenhorse.nl.



